Ekologicka platforma
Zvonecnik

Vas zve na debatu na téma:

Setfime v domacnostech s
modernimi technologiemi
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Moderni technologie jako fotovoltaika a tepelna Cerpadla se stavaji
nutnosti pro stavby novych domul a cestou proti raketovym ucétim za
energie. Podporovany jsou také dotacemi a zdaleka jiz nejde jen o
vystrelky s dlouhodobou navratnosti.

Vyuziti slunce, energie prostredi, fizené vétrani. Probereme si jednotlivé
technologie, triky prodejcu, uZivatelské zkuSenosti a doporuceni.

Moderuje Patrik Eichler (feditel MDA).

Akce se kona ve stredu 11. ledna 2023 0d 17:00 nod.

v salu Suterén KCH, Husitska 114/74, Praha 3 (www.husitska.eu).

Ekologicka platforma Zvonecnik, http://zvonecnik.cz/, tel.: 776 877 565



http://zvonecnik.cz/

Sledujte nas na

! Facebooku

URL: https://www.facebook.com/events/854301725836658/

Jak se k nam dostanete?
Ze zastavek U Pamatniku nebo Tachovské namésti (bus 133, 175, 207)

na adresu Husitska 114/74, Praha 3 - sal suterén (Komunitni centrum Husitska).

Energetické rady pro diim - pracovni verze desatera Zvonecéniku
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Energetické rady pro dim - pracovni verze desatera Zvonec¢niku

1) Zvolte teplovodni, nebo pIné elektrifikovany systém vytapéni a ohfevu vody. Teplovodni
systém umoziuje spojeni teplovodniho vytapéni s tepelnym cCerpadlem vzduch-voda,
krbovou vioZkou a fototermickymi panely. PIné elektricky systém umoZnuje zapojeni
fotovoltaickych panell a tepelnych ¢erpadel ke vzduchotechnice a bojleru.

2) Vyuzijte maximalnich moznosti na zatepleni domu - tyka se jak obvodovych zdi, tak
zejména u bungalovl stropl a podlahy. Pro izolace je klicovy "soucinitel prostupnosti tepla"
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prochladani chranéného prostoru).

3) Pfiméfena okna - pfinaseji svétlo do domu, ale velka francouzska okna propoustéji v zimé
vice tepla, nez zdi. Trojskla se proti dvojsklim svymi izola&nimi vlastnostmi rozhodné vyplati.

4) K zastinéni oken nejvyhodné&jSi jsou venkovni Zaluzie ¢i rolety, protoze v |été zbytecné
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tepla okny rozhoduje pfedevsim jejich tepelna prostupnost podobné jako v zimé, nikoli
zastinéni. Okna nemaji byt zbyte€né oteviena jak v zimé, tak v horkém dni s udrzovanym
chladn&jSim vnittkem domu (vhodné intenzivni kratSi vétrani). Vnitini Zaluzie jsou cenové
dostupnéjSi a dulezita je jejich schopnost odrazet slunecni tepelné zareni zpét okny -
mimochodem jen polovina tohoto tepelného zafeni projde trojskly, svétlé a hlinikové lamely
vnitfnich Zaluzii dokazi ¢ast tepelného zareni odrazit zpét do oken - nejde jen o stinéni.

5) Vzduchotechnika muze mit rekuperacéni jednotku ("pasivni rekuperace"), tepelné Cerpadlo
vzduch-vzduch ("aktivni rekuperace") ¢ kombinaci obojiho. Doporudit Ize jak jednotky s
udavanou ucinnosti pasivni rekuperace pfes 90%, tak jednotky s tepelnymi Cerpadly
pridavajicimi 2/3 energie z prostfedi (topny faktor 3). Jednotky s aktivni rekuperaci v |été
nabizeji i omezené chlazeni domu (vyuZzitelné pfebytky energie fotovoltaiky), v nezimnich
obdobich predstavuji vyhodny a rychly tepelny zdroj domu s moznosti filtrovani vzduchu a
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prubézné prochlazovani vzduchem ze vzduchotechniky pod 18 stuprid.

6) Fotovoltaické panely pfednostné osazujeme na jizni stranu stfechy, kde je absolutni zisk
energie nejvétSi a vykon vétsinu dne. Vyuziti také zapadni a vychodni strany stfechy ale
rozSifuje obdobi vykonu elektrarny béhem dne, potazmo pfinasi lepsi vyuZziti energie pfimou
spotifebou spotiebi¢l v domé. Mirné vétsi zisk energie nabizi zapadni strana proti vychodni,
dalezity tu ale muze byt také nevyhodny mirny pfiklon jedné ze stran k severu.

7) Eotovoltaicka elektrarna ma minimum vyroby elektfiny za kratkych zimnich dni s obvyklou
vySSi spotfebou energii v domé a prebytky vyroby naopak béhem léta. Podle poctu paneld
dokaze béhem dne dohfat vodu v bojleru, uspokojit stalou spotfebu vzduchotechniky a
ledni¢ky. Vétsi elektrarny davaji smysl s bateriovou akumulaci pro pokryti spotfeby také v
noc¢nich hodinach, za oblacnych dni a v obdobi stfedné dlouhych dni jara a podzimu.

8) Baterii fotovoltaické elektrarny je vhodné odstavit se zaCatkem zimniho obdobi pfevazujici
spotfeby elektfiny v domé. Pro udrzeni zivotnosti baterie je nutné ji dobit pfed odstavenim
(za slune€ného dne s potlacenim spotifeby v domé/posunuti ohfevu teplé vody a elektrického
vytapéni). Odstavena baterie nemlze byt umisténa v chladném prostfedi a vhodna je jeji
kratka aktivace i béhem zimniho obdobi (pro kontrolu funkénosti a pribézné dobiti).

9) Radu spotiebi&l Ize naprogramovat &i alespori odloZit jejich start na denni doby, kdy je k
dispozici vykon fotovoltaické energie a vyssi venkovni teploty vyhodné pro provoz tepelnych
Cerpadel. Vyhodny je vétSi bojler s tepelnym Cerpadlem a naCasovani jeho dohfivani béhem
dne, ne veCer po sprchovani a na vyssi teploty. Start |ze nastavit u pracek, mycek,
nacCasovat vytapeéni.
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