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Slovo predsedy

Zase nam jeden rok ubéhl jako voda, nebo Vam ne? Zahradu mame uklizenou
a zazimovanou, ale zima nikde. Co to pocasi s nami vyvadi. Snad nam to na
zahradce neda moc velké zlobeni. Letos jsme si uZili ode vSeho — vody, sucha,
vétru, krup a navic jesté. My se vSak i pres napachané skody otfepeme a
jedeme dal. Vzdyt' je to pfiroda a my v ni Zijeme a radi. Rok 2009 byl volebnim
rokem po pétiletém obdobi. Véfim, Ze byli zvoleni takovi funkcionafi, ktefi jsou
ochotni prispét svoji dobrovolnou praci ve prospéch celku, ktefi uméji stmelit
kolektiv a v neposledni fadé uvadét v Zivot zajimavou Cinnost, ktera ¢leny bude
zajimat. Vim, Ze je to sloZité, mame kazdy spoustu jinych starosti, ale pfi trose
snahy to jde. Véfim, Ze se nékde podafrilo ziskat do vyborl mladé lidi. Je také
treba uvazlivé volit takové programy, které Cleny prildkaji k Gcasti. Dllezité je
védét, Ze tam kde se néco dgje, je také zajem o Cinnost. Tam kde usporadaiji
pouze vyrocni schiizi, vlastné ani ¢lenové nevédi, ze jsou v néjaké organizaci.
Jisté, Ze nejde tyto veci lamat pres kolena, ale chce to trpélivost a mit jasny cil.
Cinnost Uzemniho sdruzeni, predevsim zasluhou jejiho pFedstavenstva
odpovida jejimu poslani a pofada nebo spoluporada akce okresniho vyznamu.
Jiz tradi¢ni setkani zahradkar& vychodnich Cech na velmi dobré Grovni, bohuZel
s klesajici navstévnosti, Udajné vzhledem k drahé dopravé. Proto
predstavenstvo doSlo k rozhodnu:u', Ze setkani se bude napfisté konat v
predjarnim obdobi v zafizeni ZO v Ceské Skalici i vzhledem k vysokému najmu
kina 70 v Novém Mésté nad Metuji. Posledni najemné cinilo K¢ 5 tisic.
Samoziejmé, 7e to nebude na Ukor kvality. Bohuzel GcCast i zde byla velmi
slaba. Hodldme vSak s touto akci pokraCovat s nadéji, Ze zajem stoupne. Na
pristi setkani je hlasen zajezd ze ZO Sezemice a byla by ostuda, kdyby Ucast z
naSeho okresu byla tak slabd. Pristi setkani se bude konat v sobotu 13. bfezna
2010 opét v zafizeni ZO Ceska Skalice. V&fim, ze navstéva alespon z naseho
okresu bude prece jen vétsi.

V soucasné dobé probéhla tzv. Vyjezdni zasedani predstavenstva US. Konala
se v Ceské Skalici, Nachod&, Jaromé&fi a Teplicich nad Metuji. Tato neoficielni
zasedanl se velmi osvédcila a dIe vyJadrenl Ucastnikd by urcité neprijeli pouze
pnslusnym ZO v dané oblasti. Ucast zastupcu ZO byla az prekvapiva. V debaté
nas zastupci ZO informovali o své cinnosti. Skoda jen, Ze se s tak zajimavou a
pestrou aktivitou nepodéli s ostatnimi na strankach Zpravodaje. Urcité zde i
chybi v¢as oznamené konani vystav a dalSich naplanovanych cinnosti. Ze 30
Z0 se nezUcastnily pouze ZO Studnice, Branka Nachod, Port Artur Hronov,
Zaloriov a Mezimésti. Zajem byl velky a pfi této prilezitosti byly distribuovany
Clenské znamky a Rukovéti 2010, které jsou urceny kazdému Clenu k uhrazené
znamce. Na programu byla zprava o cinnosti US, zpravy z Ustfedi svazu, zpravy
z jednotlivych ZO a projekce z 5. regionalni zahradkarské vystavy v Teplicich n.

M. Blizi se ndam vyrocni Clenské schilize a obracim se na Vas se zadosti o
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nahlaeni jejich terminl a mista konani. Pokud to jen trochu bude moZné jisté
k Vam zavitaji zastupci predstavenstva US, ktefi Vam nékteré zaleZitosti
pomohou objasnit, pfipadné obohatit Va5 program. Zavérem mého_kratkého
nesouvislého povidani bych Vam vsem clenlm Gzemniho sdruzeni CZS, ale i
nasim priznivedm chtél poprat pékné a pohodové Vanoce, hodné zdravi,
spokojenosti a Uspéchd nejen v péstitelské cinnosti v nastavajicim roce 2010.
Ludék Groh

Ocenéni 20 €ZS Teplice nad Metuiji.

27. fijna se konalo v Teplicich nad Metuji slavnostni zasedani u pfileZitosti
statniho svatku ke vzniku Ceskoslovenské republiky. Zasedani tradi¢né porada
Méstsky Ufad a v rémci programu predava ocenéni zaslouzilym obcandim
mésta. Letos byli ocenéni pani Alice Jirmanova a clenové ZO CZS v Teplicich
nad Metuji. Soucasti ocenéni je nemala finanni odména. Ocenéni za
organizaci zahradkarii prevzali zakladajici Clen pf. Holman a pfedseda ZO pf.
Cap. Po skonceni programu bylo podavano obcerstveni a zahradkari v krasném
prostredi hotelové Skoly v Teplicich nad Metuji zpivali a bavili se az do pdl
druhé v noci. VSichni si tohoto ocenéni vazime a budeme se i nadale aktivné
podilet na rozvoji a Cinnosti mésta. Ludék Groh

PROGRAM oblastniho Skoleni odbornych instruktord €ZS
HRADEC KRALOVE 2009 — 2010

9. 1.2010 )

8.00 - 9.30 Z. Rehacek - HK, Klub skalnickari Pardubice - Skalnicky z
evropskych hor.

9.30 - 11.30 ing. T. Foral - Bmo - Zahrady a predzahradky (vstupy, ploty,

12.30 — 13.30 chodnicky, terasy, voda na zahradé...)

13.30- 16.00 doc. ing. I. Maly - MZLU Lednice - Které odrldy zeleniny
péstovat na dnesnizahradce a jejich nutri¢ni hodnota.

30. 1. 2010 3
800 - 930 ing. 0. Macl - Narodni parky CR.
9.30 —11.30 ing. F. Muska - Brno - Ochrana okr. Rostl., zeleniny a ovoc.

drevin.

12.30 — 14.00 ing. F. Muska, Historie pést. vinné révy, chmele, ovoc. drev.

14.00 — 16.00 ing. P. Talich Pland nad Luznici - Péstovani fuchsii.

13. 2. 2010

8.00 — 11.30  J. Matejsek Vrsovka - Péstovani merunék a broskvoni v méné
priznivych podminkach

12.30 — 15.30 ing. A. Heinrichova S. Carraro SZ0 Pelargonie - Muskaty nasich
babicek v oknech nasich vnucek. }

15.30 — 16.00 RNDr. I. Hanovcova - Vyhodnoceni OS 2009/10
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Skoleni se kond v restauraci ,U Svagerk@", Hradec Kralové, Véehrdova 194
jako v minulych letech. Obcerstveni event. moznost zakoupeni obéda dle

vlastniho vybéru na misté. Skoleni se mohou zGcastnit i odborni referenti a
¢lenové ZO CZS. RNDr. Irena Hanovcova, CSc.

Pozvani do holandské zahrady

V civilizovaném svété na zahradnika na cestach obvykle necihaji Zadna
dobrodruzstvi ¢i mimoradné udalosti. Ale i kdyz si své trasy a zastaveni na nich
velmi peclivé naplanujete, nékdy se vSechno tak zamota, ze se z toho vyvine
prekvapivé zajimava zména programu. Pfesné tak to bylo i tenkrat, kdyz jsme
prijali zcela necekané pozvani. Jednou z charakteristickych vlastnosti
holandského bydleni je pro nas trochu zvlastni zvyk — okna bez zaclon. Mnoho
mistnich domacnosti z ulice spiS pripomina vylohu obchodu nez soukromy byt.
Zvenku je tedy do bytu velmi dobie vidét, ale stejné dobre je vidét i z bytu do
ulice. O tom jsme se presvedCili mnohokrat, protoze fotografovani rostlin pred
soukromymi zahradami neni jednoduché. Zejména kvUli chybé&jicim zaclonam
jsme fotografovanim rostlin vzbuzovali znacnou pozornost domacich. V
nékterych situacich jsme si s majiteli domu zlehka kyvli na pozdrav a naznadili,
Ze jenom fotime rostliny, jindy jsme museli téZce vysvétlovat, ze opravdu
nejsme z realitni kanceldfe, ktera chce koupit jejich krasny dim. Jedno
zastaveni vSak bylo UpIné jiné, neZ ta ostatni. Z typického cihlového domu
s mimoradné hezky upravenou predzahradkou vysla starsi pani a pozvala nas
na kavu tak mile, Ze nesSlo odmitnout. Jazykova komunikace nebyla pravé
snadna, ale s dostatkem ville to jakZ takz Slo. A kdyz se ukazalo, Ze jsme
vSichni nadSenci pres zaleZitosti zahradnické, jazykové bariéry jako by prestaly
existovat. BéZzné zahrady obycejnych lidi jsou v Holandsku ve velké vétsiné
pripadt malé a plsobi komorné. Mozna na venkové nebo na samotach je pro
zahradnické aktivity vice prostoru, ale méstské zahradky byvaji opravdu velmi
skromné. Obdivovat jejich krasu, alespon ze strany od ulice, mtize snad kazdy
turista, ktery prichazi s malou davkou pokory a velkou Casovou rezervou.
Zahrada za domem je vSak prisné soukromym prostorem, kam se obvykle cizi
lidé nevodi. O to prekvapivéjsi bylo pozvani pfimo tam.

Predzahradka

Zahrada u tohoto plivabného staveni ma dvé casti. Pfedzahradka, ackoliv je
majetkem domacich, patfi tak trochu vSem. Jeji zelen je zeleni verfejnou, nebot’
tady, jako i v mnoha dalSich pripadech, chybi plot. Je zde jenom nizky Zivy
plitek z ostnatych stalezelenych dristall, ktery vymezuje hranici pozemku.
Rostliny predzahradky jsou sladény s velkym citem, previadaji zde stalezelené
druhy, které doplfuji jemna stébla trav, nékteré plvabné druhy trvalek a par
listnatych kerl. SpoleCnym rysem predzahradky i vnitfni zahrady je Uplna
absence travniku. Nakonec, co by tam také délal? Jen by se stafi lidé zbytecné
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trapili s jeho sekanim a Gdrzbou! Travnik v této zahradé nahrazuiji nizké
pldopokryvné rostliny, které jsou pouzity tak, ze zcela nahrazuji u nas tak
oblibenou muléovaci kéru. Kidra se k mulovani pouziva v Holandsku jen zfidka,
nebot’ lesd je zde pomérné malo a dovozova je draha.

Vnitfni zahrada

Ma sice nékteré podobné prvky jako predzahradka, v mnoha ohledech je ale
zcela jind. Od okoli je ohrani¢ena neprihlednou zdi. Kromé estetického
hlediska zde mlzeme vysledovat silny akcent funkénosti. Je to logické, vzdyt
tady probiha normalni Zivot. BEhem péknych dnd si tu majitelé posedi pod
Sirym nebem, ale také zde skladuji dfevo a susi pradlo. I kdyz se v zahradé
Zije, nema zadné misto, které by mohlo plsobit neupravené - nebyt toho, ze
jsme ji navstivili zcela nahodné€, mysleli bychom si, Ze je pfipravena pro
vzacnou navstévu nebo rodinnou udalost. Cast zahrady zabiraji zahony, zbytek
tvori zpevnéna plocha. S blatem neni mozno se potkat ani v nejhorSim pocasi.
Rostliny na zahonech jsou sice vysazeny husté, ale jejich sortiment rozhodné
nepfipomina Zadnou zahradnickou sbirku. Svézi zelen travniku nahrazuji
nizounké svéze zelené pldo pokryvné trvalky, které travnik docela bravurné
imituji. Na nékolika dalSich plochach roste jeSté par vysSich trvalek a
popinavych drevin. Kazda pid’ pldy i kazdy kousek prostoru jsou zde vyreSeny
s velkym smyslem pro detail. Nadoby s rostlinami, sud na deStovou vodu,
peclivé zamaskovany susak na pradlo, ptaci budky i jako by nedbale o zed’
oprené staré drevaky — vSechno ma své misto a svou logiku. Mozna je tato
zahrada zemépisné prilis vzdalena od nas, mozna jeji Zivot pulzuje v jiném
klimatickém i kulturnim prostredi. Ale navzdory tomu, Ze je na plochu opravdu

malinkata, mohla by byt i pro nas v mnoha ohledech velmi inspirativni.
P. Chlouba

Mostecké ekocentrum varuje zahradkare
Mezi zahradkafi jsou v posledni dobé doslova hitem tzv. IBC kontejnery.

Tisicilitrové plastové nadoby v pozinkované kleci vyuzivaji zahradkati nejCastéji
jako nadrze pro zavlahovou vodu. Cena novych kontejnerd je pomérné vysoka,
je vSak mozné sehnat i podstatné levnéjsi pouzité kontejnery. Mostecké
ekocentrum upozoriiuje zahradkare na nebezpedi, kterému se vystavuji pfi
pouziti neodborné vycisténych kontejnerll, které se pouzivaji, mimo jiné, na
prepravu a skladovani nebezpecnych latek. Ekologické centrum Most, které
provozuje bezplatnou ekoporadenskou linku pro Statutdmi mésto Most a
mésto Litvinov, se kromé dotazll setkava také s fadou stiznosti obyvatel. V
nedavné dobé bylo informovano o pfipadu Gniku nezndmé tekutiny z
kontejnerl v litvinovské zahradkarské kolonii. Zahradkar, ktery si dovezl dva
kontejnery o objemu 1 000 litr8, z nich vypustil zbytek tekutiny na travnik.
Latka, nejen Ze spalila travu, ale vyvolala také zdravotni problémy soused(
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zahradkare - prudké bolesti hlavy, paleni oci a nevolnost. Pfipad fesila rovnéz
méstska policie a posléze Odbor Zivotniho prostfedi MéU Litvinov. Jak se
zjistilo, kontejnery obsahovaly zbytky nebezpecné chemické latky s podilem
tézkych benzinl, alkylaminl, aminl mastnych kyselin, naftalenu, fenolu a
xylenu (vliv téchto latek na zdravi Clovéka - viz infobox). Zahradkar, ktery
koupil kontejner z druhé ruky, se tak pravdépodobné dopustil prestupku proti
zakonu o vodach - nedovoleného nakladani s nebezpecnymi zavadnymi
latkami. Prislusny vodopravni Ufad zahdjil v této véci vySetfovani. "Domnivame
se, Ze tento pfipad nemusi byt ojedinély. Mezi zahradkafi je totiZz o tento typ
kontejnerl velky zajem. Mlze se tak stat, ze zahradkar, ktery se jinak na své
zahradce vyhyba pouzivani chemie, at’ uz ve formé primyslovych hnojiv nebo
rlznych postfikd proti chorobam a Sklidclm, si nevédomky zaléva zeleninu
vodou obsahujici nebezpecné latky. Nez kontejner pouZije poprvé, vyplachne
ho a vodu vylije kousek od své zahradky. V&tSinou si takovy zahradkar neni
vlibec védom, jakému nebezpedi milze, v pfipadé pouziti neodborné
vycisténych kontejnerd, vystavit nejen Zivotni prostiedi, ale i své zdravi, zdravi
své rodiny a svych sousedl. Proto timto zplsobem apelujeme na vSechny
zahradkare.", uvedla Sorfla HykySova, vedouci Ekologického centra Most. IBC
(intermediate bulk container) kontejnery se daji oznacit za obaly nové
generace. Jejich vyhodou je snadna stohovatelnost a proto se pouZivaji
nejCasteji pro prepravu a skladovani nebezpecnych chemickych latek, hoflavin,
ale také potravin. Vyrabéji se v rlzném provedeni, nejcastéji jako plastové
nadrze s ventilem o objemu 640 a 1 000 litrd, které mohou byt umistény v
pozinkované kleci. Vyhodou téchto kontejnerll je také mozZnost jejich
rekondice, tedy opétovného poufZiti, coz je jisté nespornou vyhodou i z Cisté
ekologického hlediska. Firmy, které dodavaji v téchto kontejnerech rdzné
chemické latky dalsSim firmam, vétSinou nabizeji moznost jejich zpétného
odbéru. Takové obaly vSak nesmi byt vyplachnuty a rovnéZz nesmi byt
odstranény nalepky, které identifikuji jejich obsah. "Musime si uvédomit, ze
chceme-li pouzit kontejner napf. na zahradce jako nadrz na zavlahovou vodu,
méli bychom vénovat maximalni pozornost tomu, jaké latky byly v kontejneru
skladovany a jakym zplsobem byl kontejner vycistén. Dodavatel by nam mél
poskytnout informace, ze kterych je ziejmé, k jakym ucellim takto vycistény
kontejner miZzeme pouzit." vysvétlila HykySova. Nakup tzv. z druhé ruky od
rlznych soukromych inzerentd nezarucuje, Ze kontejner neobsahuje zbytky
potencialné zdravi Skodlivych latek. Jejich cena se pohybuje kolem 1 500 K¢.
Vétsinou inzerenti prohlasuji, Ze se jedna o vymyté kontejnery vhodné na
zahradu. Latky, které se Casto v téchto kontejnerech prepravuji, mohou byt
zdravi Skodlivé i ve velmi malém mnoZzstvi. Nestaci kontejner vypafit horkou
vodou nebo jen vyplachnout, jak se ziejmé zahradkari domnivaji. K vycisténi je
nutné poutzit vicefazové chemické postupy. Jak vSak vyplynulo z vyjadreni
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nékterych firem zabyvajicich se prodejem novych i vycisténych kontejnerd, ani
tyto sloZité postupy nedokaZi zarucit zdravotni nezavadnost. Proto tito
dodavatelé seznamuji své zakazniky se zplisobem pouziti takovych kontejnerd.
Vétsinou se doporucuji pouze pro stavebni Ucely, Ize je vyuZit jako septik, ke
skladovani odpadnich latek apod. Na co si dat pozor pfi nakupu pouzitého
kontejneru je z vySe uvedeného jasné. Co ale délat, pokud jiz takovy kontejner
vlastnite? V prvé fadé se podivejte, zda jsou na kontejneru nalepky, podle
kterych byste mohli identifikovat, jaka latka byla v kontejneru skladovana.
Pokud zjistite, Ze se v kontejneru neskladovaly potraviny, ale chemické latky,
nemély byste takovy kontejner pouZzivat na zalévani. Jestlize zadnou nalepku
nenajdete, nemate jistotu viibec a rovnéz byste jej méli pouzivat pouze tak,
abyste neohrozili své zdravi a Zivotni prostfedi. Nac si zbyte¢né kontaminovat
zahradku nebezpecnymi latkami, které vam mohou v pldé pretrvat i roky?
Mostecké ekocentrum chce timto zplsobem apelovat nejen na dlvérivé,
nedostatecné informované nebo v horSim pripadé méné zodpovédné
zahradkare, ale také upozornit na nekontrolované obchodovani s jiz pouZitymi
kontejnery, které mohou obsahovat zbytky Skodlivych latek. Jiz nepouZitelné
kontejnery by mély byt ekologicky zlikvidovany a ty, u nichZ neni mozné zarucit
zdravotni nezavadnost, by mély byt pouzity pouze k takovému Ucelu, ktery
nepredstavuje ohroZeni Zivotniho prostfedi a zdravi clovéka. Ekologické
centrum Most proto v téchto dnech informuje zahradkarské svazy v celé CR a
uvita jakoukoli pomoc pfi Sifeni této informace. Vliv vySe jmenovanych latek na
zdravi Clovéka (pozn. - v kontejnerech milze byt skladovana celd fada
nebezpetnych latek, tyto se vztahuji pouze ke konkrétnimu pfipadu):
alkylaminy. P¥i vdechovani aerosolu miZze dojit k podrazdéni sliznic. U
citivych osob mize zplsobit podrazdéni pokozky. Mize zplsobovat i
reverzibilni poskozeni oci. Zdravi Skodlivy pFi poziti: aminy mastnych kyselin.
Mohou zplsobit podrazdéni kize a sliznice, vyvolat alergické reakce, po
vdechnuti podrazdéni dychacich cest, pfi dlouhodobé&jSim plsobeni hrozi
poskozeni jater a ledvin. Naftalen zplsobuje bolesti hlavy, zvraceni a zvySené
poceni, pripadné kiece ¢i prdjmy. RovnéZz mize zplsobovat rozklad cervenych
krvinek (hemolyza) a nekrdzu jater, které doprovazi chudokrevnost, horecka,
zvySeni poctu bilych krvinek (leukocytdza), Zloutenka a porucha funkce jater.
Nejvétsi nebezpeci hrozi u téhotnych Zen a kojencli, nebot’ latka prochazi
placentou a pronikda i do matefského mléka. Fenol ma leptavé Ucinky na
vSechny tkané v téle. Rychle se vstfebava vsemi cestami (vCetné neporusené
kGze), vzhledem k lipofilnimu charakteru rychle pronika do bunék a brzy se
projevuje jeho systémova toxicita. Primarni Ucinky jsou neurotoxické, cilovymi
organy jsou jatra a ledviny, vyrazné dopady ma i na dychaci a obéhovy
systém. Mezi projevy systémové toxicity patfi bolesti hlavy, zavraté,
hypotenze, komorova arytmie, mélky dech, pobledlost az cyanéza. Xylen - nizsi
koncentrace plsobi negativné na funkci ledvin, kosterniho svalstva a
rovnovahu tekutin a elektrolytl. Xylen rovnéZ drazdi dychaci a travici Ustroji,



mlze mit negativni Gc¢inky na jatra. Nejzavainéji je ale ovlivnén nervovy
systém, jiz pfi nizkych koncentracich se prodluzuje reakcni Cas, zhorSuje se
smysl| pro rovnovahu. Pfrevzato

Jaro v zimé
Rychleni je stard zahradnicka technika, ktera trochu ,Sidi* pfirodu. MdZeme
rychlit zeleninu, kvétiny, dreviny. V tomto obdobi rychlime hlavné cibuloviny.
Rychlené cibuloviny nam délaji radost v dobé, kdy je Cerstvych kvétin
minimum. Je jasné, Ze na Vanoce je trh s rychlenymi kvétinami presycen a
rozkvetly hyacint si mtiZzeme koupit doslova v kazdém kvétinarstvi. Ale zima
bude trvat jesté fadu tydnd, tak proC si neudélat radost tfeba v poloviné
Unora. ProC se s tim ,piplat* doma, namitne nejeden z nas. Prosté proto, Ze to
umime a tési nas to. Tak proto. Rychleni je proces, kdy zahradnici uméle
navodi dojem, Ze zima jiz probéhla a pro rostliny za¢ind nova sezona. Pro
rychleni se hodi drtivda vétSina cibulovin — od drobnych druhd, jako jsou
snézenky, ladonky a krokusy, pres obvyklé narcisy a tulipany az po robustni
hyacinty, sasanky nebo konvalinky.
Kdy zacit
Kazda rostlina ma svoji dobu, kdy je nutné ji vysadit, abychom se dockali kvétd
k ur¢itému terminu, v pfipadé kvétin to jsou nejCastéji vanocni svatky. Toto
datum je tedy pro komercni zahradniky alfou a omegou, kterou se jejich
pocinani Fidi. Protoze my jsme vazani na rozdil od nich pouze vlastnim
potéSenim, nemusime se terminy vysadby fidit tak peclivé. Narcisy, které
vykvetou pocatkem Unora, nds mozna potési vice nez na Vanoce, kdy je
Cerstvych kvétin na trhu nepreberné mnozstvi. V domacich podminkach
nemame presné fizené teplotni a svételné podminky, jako maji k dispozici
profesionalové, ale i tak Ize dosahnout dobrych vysledkd. I kdyz se nejCastéji
vysazuji cibuloviny na rychleni v fijnu, miizeme je vysadit klidné i v listopadu —
rozkvetou par tydnd po Vanocich.
Jaké druhy volime
Vzdy vybirdme rané hybridy, a to u narcis@ i tulipant. Nerychlime tzv.
botanické tulipany, které rozkvétaji jen na pfimém slunci. Docela spolehlivé
jsou hyacinty, u nich mame dokonce dvé& moznosti, jak je péstovat — bud’
vysazené do pldy i péstované ve specidlnich sklenénych nadobach. U
hyacintll ale musime jejich vyvoj dost kontrolovat a pomahat si krytem, ktery
nam zajisti, aby kvétni stvol narostl do dostatecné vysky a nezdstal ,sedét"
tésné nad cibuli. Zaméfime se ale radéji na druhy, které obchodni sit’ nenabizi,
jako jsou tfeba bledule, ladoriky ¢i konvalinky.
Jak cibulky vysazujeme
Pokud cibule vysazujeme do pldy, sazime je tak, aby Spicky ponékud
vycCnivaly. Jako substrat pouZijeme substrat pro seti nebo jinou velmi lehkou
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pldu s pridavkem perlitu, pisku ¢ raseliny. Povrch osazeného kvétinace
mézeme pokryt polStafky mechu. Nadoby nechdame v tmavé, chladné
mistnosti, cibule musi ddkladné zakofenit. Idedlni je chladny sklep nebo tmavé
schody, kde se netopi. Teprve po nékolika tydnech miizeme nadoby prenést do
tepla a svétla. Tato teplotni a svételnd zména ale nesmi byt nahla, teplotu
zvySime nadvakrat, dva tydny musime kvétinace nechat asi ve 14 °C, teprve
potom je preneseme do 18 °C.

Rychleni konvalinek

Protoze se rychlené konvalinky téméf vlbec neprodavaji, mame Sanci
vypéstovat néco, co nam bude kazdy zavidét. Konvalinky jsou pro rychleni
velmi vhodné, a to zvlasté tehdy, mame-li je na vlastni zahradé, a nemusime
tedy puky nékde shanét. Pravé na pocatku listopadu je ten spravny termin,
kdy zacit. Deset kvétnich pukd narovname do Sirsiho kvétinace. Nejlepsi je
postupovat tak, Ze kvétinaC¢ polozime na bok a puky do né&j rovname a
prosypavame je obvyklou zahradni zemi. Puky museji zlstat nad povrchem,
pokud jsou koreny pfilis dlouhé, trochu je zkratime. Potom kvétinac¢ postavime,
sklepneme ho a pripadné jesté dosypeme trochu zeminy. Vysazujeme jen
kvétni puky — ty pozname tak, Zze na rozdil od listovych maji tupou Spicku a
jsou tlustSi, zkuSeni zahradnici dokonce citi kvét uvniti pohmatem. Vysazené
puky se rychli pii teploté kolem 30°C. Takové teploty docilime postaveni
kvétinace k teplu, prekrytim sklem a opakovanym rosenim vlaznou vodou.
Velmi také pom{ze zakryti povrchu pddy vrstvou mechu. Vyvoj kvétd trva asi
Ctyfi tydny, teprve potom postavime kvétinace na okno. Na rozdil od rychleni
hyacintl jsou vykvetlé puky jiz pro dalSi péstovani bezcenné a nelze je na jare
zasadit na zahon, protoze puky nevytvori v kvétinaci zadné nové koreny a
rychlym vyvojem kvétd se zcela wvysili. DalSi rok musime pouzit nové
konvalinkové puky. Prevzato

Okrasné travy ozdobi zahradu na podzim i v zimé
Okrasné travy jsou v zahradach oblibené az v poslednich deseti patnacti
letech. DFiv se téméF nepéstovaly. Kdyz se vsak po nich poohlédneme dnes,
Zjistime, Ze chybi malokde. Unas chybi tradice jejich péstovani v historickych
zahradach a parcich. Mozna se snad objevovaly nékteré letnickové k suseni,
mezi kterymi vedly prim zajeCi ocasek (Lagurus) a tfeslice (Briza). RozSifovani
trav do zahrad podporuje nejen jejich neobvykly vzhled, zvlasté u téch
mohutnych, ale také stdle se rozSifujici sortiment dostupny v zahradnich
centrech. Na trhu existuje mnoho desitek az stovek druht a kultivar(
okrasnych trav. Jsou mezi nimi jednoleté druhy (jejichz klasy a laty zdobi
zahony a sucha aranZmd) i druhy vytrvalé - drobné travicky i mohutni
nékolikametrovi obfi.

Kam s nimi. Existuji druhy, které mlzeme péstovat v zahonech, kolem jezirek
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nebo solitérné. Zvlasté vzrlstné trsnaté druhy jsou nadhernymi dominantami,
jiné mlzeme péstovat ve skupinach. V Sirokém sortimentu najdeme i druhy
vhodné pro sucha az stepni stanovisté, pro vriesovisté i na pldy vihké a
podmacené.

Které vybrat. Pravymi travami jsou rostliny patfici do Celedi lipnicovitych.
Mezi nejznaméjsi patfi psinecky (Agrostis), ovsik (Arrehnantherum), treslice
(Briza), trtiny Calamagrostis), kostfavy (Festuca), kavyly (Stipa), metlice
(Deschampsia), lalang (Imperata), bezkolenec (Molinia), dochan (Pennisetum).
K zatim malo znamym patfi travy americkych prérii, jako napf. Bouteloua,
Sporobolus, Andropogon nebo Buchloe. K nejatraktivnéjSim bezesporu patti
mohutné trsnaté druhy z rodl ozdobnice (Miscanthus) a kortaderie
(Cortaderia).

Zkuste ozdobnici. Ozdobnice C¢inska (Miscanthus sinensis) je asi vibec
nejpéstovanéjsi okrasnou travou soucasnosti. VétSina lidi ji znd pod
pocesténym latinskym nazvem miskantus. Sortiment dnesnich ozdobnic Ize
nejlépe Clenit podle vysky, ale také podle Sitky, tvar( listl a zbarven listd.

0 Vysoké kultivary dorGstaji vysky dvou a vice metrl a jsou zpravidla
Sirokolisté. Patfi sem napt. Goliath, Silbertum, Silberfeder, Autumn Lights,
Bronzeturm, Silberfeder.

O Ke stfedné vysokym (150 az 200 centimetrl) fadime z Uzkolistych
Altweibersommer, Blondo, Kaskade, Gracilimus, Nippon, Silberspinne, ze
Sirokolistych Flamingo a Rotsilber, China, Juli.

O K drobné&jsim (do 100 az 150 centimetr{l) patfi Uzkolisté, Kleine Silberspine,
Ferner Osten, Ghana a Yakushimana Dwarf a Sirokolisté Arabesque a Herkules.
Dalsi kapitolou jsou pestrolisté kultivary stfedné vysoké Variegatus, Zebrinus,
Zebrinus Strictus a nizké Adagio, Hinjo a Momig Light.

O U nékterych kultivarli ozdobnic dochazi v priibéhu vegetace ke zméné barvy
listd. Vyrazné to byva predevsim na podzim, kdy se odivaji do zlatoZlutych
nebo Cervenohnédych odstint. Nékteré kultivary bohaté kvetou. Jejich stébla
zakoncCena latami v hnédavych, Cervenych nebo stfibritych tdnech se objevuji
od poloviny srpna do konce zafi a na rostliné vytrvavaiji dlouho do zimy. Proto
mdzeme Fici, Ze tyto travy zdobi zahradu po cely rok. Jejich nastup na jare je
pozvolny. K silnéjSimu rlstu dochdzi az v kvétnu a Cervnu, metat zacinaji az
koncem cervna a v srpnu. Kvitky v latach se piné otviraji az béhem zafi a Fijna.
0 Ozdobnice vyzaduiji slunecné stanovisté, vyzivné hluboké plidy, dostatecnou
zavlahu a pravidelné prihnojeni. Neni divu pfi tvorbé takové mnoZstvi hmoty.

O Ozdobnice zpravidla prezimuji bez problémd. Rostliny vSak prfed zimou
neserezavame. Ponechame je v zahradé aZz do jara. Vypadaji pékné i ojinéné
nebo s lehkou pokryvkou snéhu. Loriské listy odstranime az v predjafi,
abychom uvolnili cestu novym. Jaro je vhodné obdobi pro mnozeni délenim
trsQ.
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Pampova trava. Mnohem horsi je to s péstovanim tzv. pampové travy, ktera
je sice atraktivnéjsi a mnoho navstévnikl vystav a zahradnich center ji
neodold. Kortaderie (Cortaderia selloana), jak se spravné jmenuje, tvofi
mohutné trsy vysoké kolem 1 m. Rasi od konce dubna, vykvéta az béhem zafi.
Stébla, ktera listy prevysuji az o pll druhého metru, zakoncuji plimetrové
hunaté laty.

O Kortaderie je rostlina dvoudoma. Tvofi rostliny sam¢i a samici. Samici laty
se nerozpadaji a vydrZi na rostliné mnohem déle. Kortaderie je trava sice
krasna, ale narocna.

O Vysazujeme ji do teplych, slunnych a chranénych mist. Vyzaduje dostatek
vlahy béhem vegetace, ale vlaha v zimé ji Skodi. Proto pred vysadbou musime
v jamé vytvorit dobrou drenaz. Na zimu listy svaZzeme, zakryjeme listim a jeSté
prekryjeme folii, aby nezatékalo do kofenového systému. Listy, stejné jako u
ozdobnic, sefezavadme az na jare. Pres veSkerou péci se mize stat, Ze rostliny
zimu nepreziji. MGZzeme také rostlinu péstovat ve vétSi nddobé a na zimu ji
prestéhovat do chladné mistnosti, kde nemrzne.

O Kortaderii mnozime délenim rostlin na podzim nebo v predjafi. Také
kortaderie se péstuje v mnoha kultivarech. Aurea ma laty hnédé, Pumila je
drobnéjsi. Za kvétu dorlista metrové vysky. Rosea za kvétu dorlista az 2 m. Na
rozdil od predeslého kultivaru, ktery ma laty bilé, ma kvétenstvi v rlZové
barvé. Bohuzel je velmi choulostiva. Sunningdale Silver ma stfibfité laty a
previslé listy. Aureolineata a Sun Stripe maji Zluté panasované listy, Albolineata
ma listy bile panasované. pFevzato

Thuje v kvétinaci - zazimovani
NejlepSi by bylo zapustit ji do zemé nékde na zahonu, kdyZ mate zahradu,
jinak pouzit o hodné vétsSi kvétina¢, ten stavajici do ného zasypat tieba
drcenym polystyrénem nebo raSelinou aby tak snadno nepromrznul, dobfe
zalévat kdyz nemrzne, zastinit proti slunci. Kvétina¢ musi snést mraz, aby se
neroztrhnul (nejlépe plastovy, nebo dievény).

CASOPIS

s17ahradkat
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Budky, nabidka - Vazeni pratelé,

dovoluiji si Vas oslovit jako vyznamnou skupinu zapalenych nadSencd,
kterym neni lhostejné jejich okoli a diky svému konicku maji silny vztah
k pfirodé. K napsani tohoto dopisu mne inspirovala navstéva nékolika hobby
marketd, kde jsem si prohlédla i nabidku budek a krmitek pro zpévné ptaky.
Mnoho z nich nespliiovalo podminky, aby viibec né&jaky druh v takovéto budce
mohl zahnizdit a nabizena krmitka spiSe pripominala prostreny stdl pro rlizné
predatory ptactva. BohuZel persondl nedokazal vysvétlit, pro jaké druhy jsou
urceny, kam je tfeba budky vyvésit a jak se o né starat. Funkce téchto budek a
krmitek je tudiz spiSe esteticka. Proto bych se na Vas rada obratila s nabidkou,
kterda milze zatraktivnit prirodni prostfedi a podpofit zvySeni populaci
uzite¢ného ptactva na VasSich zahradach a zahradkach.

Jako pravidelna c¢tenarka Casopisu Zahradkar vim, Ze tématu podpory
rlznych ZivoCichl se tento Casopis vénuje pravidelné a prinasi spolehlivé a
ovéfené informace. Vim také, ze pomalu ubyva kutill mnozi z nas jsou radi,
kdyz tfeba i pta¢i budku mohou koupit hotovou a usetfeny Cas vénovat praci i
odpocinku na zahradé.

Ptaci budky, které nabizime, jsou vyrabény dle navodd zpracovanych
odborniky z fad CSOP a splfiuji podminky pro bezpe¢né hnizdéni prislusné
skupiny ptakd. Soucasti dodavky jsou samoziejmé i navody na vyvéseni, aby
umisténi vyhovovalo danému druhu.

Aby budky byly funkéni po delSi obdobi, je tfeba zajistit patficnou udrzbu a
sledovani. To je vhodna prilezitost, jak zapojit i ,mladé zahradkare" a
predavat lasku k pFirodé tém nejmladsim formou nazorného prikladu.

Jen pro zajimavost uvedu, Ze Lesy Ceské republiky, s.p. ve spolupraci
s Ceskym svazem ochranc prirody vyvésily v lesich jiz 25.000 budek a véfim,
Ze podobnou pozornost si zaslouzi zahrady a zahradky v okoli nasich mést.
Jsem presvédcCena, Ze Vasi pé¢i Vam opefeni obyvatelé zahradek oplati nejen
zpévem, ale i vydatnou pomoci v boji proti hmyzim sklidc@im. Zajem o podporu
hnizdnich moznosti ptactva oceni vsichni spoluobcané jako spravny krok
v oblasti ochrany pfirody.

Prave zima a predjafi je pro vyvéSovani budek idedlnim casem, proto zasilame
nasi nabidku v této dobé.

Pro zajemce umime vyrobit i pfibytek pro ¢melaky (Cmelakovnik) nebo i pro
dalsi druhy uzite¢ného hmyzu, ktery jako jediny zajiStuje opyleni mnoha druhi
rostlin.

Nasi nabidku (vyobrazeni veskerého sortimentu a cenik) najdete také na webu:
www.semenarskyzavod.cz a pracovnici semenarského zavodu Vam radi odpovi
na Vase pripadné dotazy. Dékuji za Vas Cas, ktery jste vénovali tomuto dopisu,
a tésim se na pripadnou spolupraci.

V Tynisti nad Orlici dne 30.10.2009, Ing. Zuzana Neznajova feditelka zavodu
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Dny vhodné pro péstovani a
osetreni plodin v roce 2010
Vysvétlivky k textu:

Mésic pribyva od novoluni do Uplrku.
Mésic ubyva od upliku do novoluni. Mésic
stoupa, je sila plsobici od znameni Strelce
do znameni Blizenc(.

Mésic klesa je sila plsobici od znameni
Blizencl do zn. Stfelce.

Sila znameni (dale zn.) Blizenci a znameni
Stfelce se jednoznacné neurcuje.

A/ Seti a sazeni zeleniny.
1.Kedlubny, Fedkvicka, fedkev, Fepa

salatova, celer, mrkev, pastinak, petrzel
kadefava, petrzel kofenova, cibule, ¢esnek.
Podminky: faze Mésice - ubyva,
alternativné klesd zn. Zvérokruhu — Byk,
Panna, Kozoroh.

L,eden: 5,6,14

Unor: 1,2,10,11

Brezen: 1,2,9,10,11,28,29

Duben: 6,7,24,25

Kvéten:  3,4,13,21,22,23,30,31

Cerven: 1,9,10,18,19,27,28

Cervenec: 7,8,15,1624,25

Srpen: 3,4,11,12,30,31
Zafi: 1,8,9,26,27,28
Rijen: 5,6,24,25
Listopad:  2,3,29,30

2. Brambory.

Podminky: faze Mésice —ubyva, kratce po
Upliiku. Zn. Byk, Panna, Kozoroh, Ryby.
Brezen:  1,2,9,10,11

Duben: 6,7,11,12

Kvéten:, 3,4,8,9,30,31

3. Rajce, paprika, okurka, tykev hrach,
fazol.

Podminky: faze Mésice — pribyva, zn.
Beran, Lev, Strelec

Leden: 21,22,23

Unor: 18,19,27,28
Brezen: 17,18,26,27
Duben: 14,22,23
Kvéten : 19,20

Cerven: 16,17,24,25,26
Cervenec:  13,14,21,22,23
Srpen: 10,18,19

4. Salat, Spenat, brokolice, kvétak, zeli,
pekingské zeli, kapusta.

Podminky: faze M&sice — ubyva

Zn. Ryby, Stir, Rak (vh. dny pro seti)

ITeden: 1,2,9,10
Unor: 5,6,7

Brezen: 5,6,14,15
Duben: 1,2,11,12,29,30
Kvéten: 8,9

Cerven: 4,5,6

Cervenec: 2,3,29,30

Srpen: 7.8,25,26,27
Zari: 4,5

B/ Prepichovani a presazovani
rostlin (zeleniny, kvétin, stromi,
keri) na jafe a na podzim.
Podminky: faze Mésice — pribyva,
alternativné , klesa, zn.Rak, Lev, Stir,
Beran, Panna (nejvhodnéjsi znameni)
Unor:  24a728

Bfezen: 24a727,28,29

Duben: 20a223,24,25,28

Kvéten: 17a720,21,22,23,26,27
Cerven: 14a717,18,19,22,23

Rijen:  8,9,12,13

Listopad: 6,7,17,18

C/ Sklizeni a uskladiiovani
Podminky: faze Mé&sice — stoupa.
Zn. Kozoroh, Beran, Byk (nejvhodné&;jsi
znam. pro sklizen zeleniny a brambor)
Kvéten: 3,4,10,11,12,13,30,31
Cerven: 1,7,8,9,10,27,28
Cervenec:5,6,7,8,24,25,31

Srpen:  1,2,3,4,20,21,22,28,29,30,31
ZaH: 1,16,17,18,24,25,26,27,28
Rijen: 14,15,21,22,23,24,25
Listopad: 10,11,17,18,19,20,21

D/ Zalévani a hnojeni.

1. Dny, kdy se nezaléva /mnoz. msic/
Podminky: dny kvétu, znameni zvér..
Blizenci, Vahy, Vodnar

Kvéten:  5,6,7,15,16,24,25
Cerven:  2,3,11,12,13,20,21,29,30
Cervenec: 1,9,10,17,18,26,27,28
Srpen: 5,6,13,14,15,23,24

2. Hnojeni.

Podminky: mésice — ubyva, n. tplnék.
Znameni - Beran, Stielec, Panna

Unor: 1,2,8,6

Brezen: 1,2,7,8,29

Duben: 3,4,5,13

Kvéten: 1,2,10,11,12,28

Cerven: 7,8,26

Cervenec: 4,5,6

Srpen: 1,2,28,29

Zafi: 24,25




Rijen: 5,6

Listopad:  1,2,29,30

E/ Zakladani kompostu.
Podminky: faze Mésice — ubyva
Zn. zvér. Panna, Byk, Kozoroh
Kvéten: 3,4,13,30,31
Cerven: 1,9,10,27,28
Cervenec: 7,8

Srpen: 3,4,30,31
Zafi: 1,26,27
Rijen: 5,6,24,25

Listopad:  2,3,29,30

F/ Boj proti Skidciéim a plevelim
1. Skldci v zemi - vrtalka pérkova,
Pochmurnatka, mrkvova, kvétilka cibulova,
zelna a vsezrava

Podminky:faze Mésice-ubyva
Zn.Zvér.Byk,Panna,Kozoroh

Unor: 1,2,10,11
Brezen: 1,2,9,10,11
Duben: 6,7

Kvéten: 3,4,13,30,31
Cerven: 1,9,10,27,28
Cervenec: 7,8

Srpen: 3,4,30,31
Zafi: 1,27,28
Rijen: 5,6,24,25

2. Skidci na povrchu
Podminky: faze Mésice — ubyva
Zn. zvér. — BliZzenci, Stfelec, Rak
Brezen: 7,8

Duben: 3,4,5

Kvéten: 1,2,28,29

Cerven: 11

Cervenec: 9,10,11
Srpen: 5,6,7,8

Zaf: 2,3,4,5,29,30

3/ Pleti pleveli v nevhodnéjsi den
Podminky: faze Mé&sice — ubyva

Zn. zvérokruhu Kozoroh, Vodnar

Unor: 10,11,12,13

Brezen: ,9,10,11,12,13,

Duben: 6,7,8,9,10

Kvéten: 3,4,5,6,30,31

Cerven:  1,2,3,27,28,29,30

Cervenec: 1,26,27,28

Srpen: 23,24

G/ Pést. terminy pro stromy a
Kere .

1. Vychovny ez,  vystipovani
/pincirovani/,  zkracovani letorostll a

Lvvr

Podminky: faze Mésice — ubyva, klesa

Zn. zvér. Blizenci, , Lev, Panna, Vahy,

Strelec, Beran (pfi ubyvajicim mésici)

Unor: 1az4,8,9

Brezen: 1az4,7,8,30,31

Duben: 3,4,5,13,24,25

Igvéten: 1,2,10,11,12,21,22,23

Cerven: 7,8,18,19

Cervenec: 4,5,6,15,16,31

Srpen: 1,2,9,28,29

Zari: 6,7,24,25

2. Zmlazovaci Fez pii predtépovani,

nebo zestarnuti stromu. Prlklest a

vyfezavani celych vétvi.

Podminky: faze Mésice — ubyva

Zn. Zvér. Lev Stfelec, Beran

Unor. 8,9

Bfezen: 7,8

Duben: 3,4,513

3. Rez nemocnych stromi v horni

Casti koruny na nizsi vétveni.

Podminky: faze Mésice — novoluni

Ve dnech:14.2,15.3,14.4,14.5,12.6,
11.7,10.8,8.9

4. Zuslecht'ovani — roub. a ock.

Podminky: faze Mésice — pribyva, nelépe

blizko Uplriku.

Zn. zvér. Beran, Lev, Stielec

Unor: 18,19,27,28

Brezen: 17,18,26,27

Duben: 22,23

Kvéten: 19,20

Cerven: 16,17,24,25,26

Cervenec: 13,14,21,22,23

Srpen: 18,19

H/Seti a vysazovani kvétin

Podminky:faze Mésice-pribyva/seti a

fizkovani na jafe/. ubyva/vysazovani odnozi

a cibulovin na podzim/

Zn.Zvérokruhu Panna,Blizenci,Vahy

Biezen: 22,23,28,29

Duben: 18,19,24a727

Kvéten:  15,16,21a725

Rijen: 5,6,7,26,27

Listopad: 2az5,22,23,24,29,30

Vypracoval FrantiSek Némejc dle
knihy ,Neznama moc Luny" a
podle ,Lunarniho kalendare" pro
rok 2010.
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Nabidka - VaZeni pFatelé,
dovoluji si oslovit nabidkou prednasek napr: ,Uvodni véeobecn
prednaska®, ,Orchideje", ,Zivé ploty a tvarovani okrasnych drevin®, , Tropické a
subtropické rostliny", ,Biologickda a technickd ochrana rostlin®, ,Péstovani
klasické a exotické zeleniny", ,Péstovani ovocnych drevin“, ,Skleniky, foliové
kryty, netkané textilie®, ,,Choroby a Skddci ovocnych drevin a zeleniny vcetné
ochrany", ,,Ovocnarske novinky", pfipadné v souboru od kazdého néco.
Samoziejmé zodpovim dotazy posluchacu pokud moje
védomosti staci. Podle Vaseho prani mohu u Vas
realizovat prednasku na Vami zadané téma. Prednasky
jsou doplnény projekci, na zavér s ukazkami s pfirodni
tématikou ze svéta. Pfi prednaskach realizujeme prodej
zahradkarskych potfeb — semen zeleniny, pripravkd pro
ochranu rostlin, hnojiv, novodobych stimulator( rdstu a
pod. Tento prodej Ize samostatné uskutecnit i pfi jinych
Vasich akcich napfr.: schilize, prednasky, vystavy.
Ludék Groh, okresni odborny instruktor, absolvent ustredm
zahradkarské akademie, predseda Uzemniho sdruzeni €ZS
Nachod, feditel ,Regionalni zahradkarské vystavy" v Teplicich nad Metuji — 6. rocnik -
3.-5. Z&fi 2010 Rooseveltova 75, 549 57 Teplice nad Metuiji, tel.: 603 541 225,

grohovi@tiscall.cz pf 2010
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Z vystavy v Jasenné

Hodné zdravi, spokojenosti a péstitelskych uspéchi
v novém roce 2010

prejeme vsem nasim clendm a priznivedm




