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Slovo predsedy.

Tak nam léto ubéhlo jako voda. Opét je tu podzim a jeho typické pocasi. My
zahradkari se chystame vSe uklidit a zazimovat. Budeme spat zimnim
spankem? Ty aktivnéjsi jisté ne. Organizace jisté chystaji odborné prednasky,
nékde se budou pfipravovat jesté i vystavky, plesy a dalSi podobné aktivity.
VSechny funkcionare, ktefi se vénuji svym ¢lendm, je tfeba pochvalit a poprat
jim clenstvo se zajmem o spolecnou véc. Porad jsme lidé spolecensti. Bohuzel
jsou i organizace, které svolaji jednou za rok vyroc¢ni ¢lenskou schiizi a hotovo.
Nafikame, jak nam ubyva clend a ti co zlstavaji, nam starnou. Pokud se
budeme vénovat cinnosti, ktera lidi zajima vcetné s kulturnim zamérenim, ale i
s ohledem na mladsi cleny véfim, zZe nabereme spravny smér. Mam
vyzkouseno, Ze mladi zajem o zahradkareni maji, jen se jim zajida vazat se v
néjakém spolku. Pokud jim ale dame odpovidajici naplf, jisté zméni nazor. Po
mych zkusenostech lidi neodradi ani dobrovolnd prace. Naopak, kde se néco
déje maji zajem o spole¢nou véc. Jisté mi daji za pravdu ti, ktefi se takovymto
¢innostem vénuji. Zkusme toto obdobi zimniho klidu zapfemyslet.

Neékdy mam vSak obavy, Ze ani funkcionafi nemaji moc zajmu. Od roku 2010
bude distribuci ¢lenskych znamek délat US. VSech 30 ZO v okrese bylo o tom
informovano bleskovkou, a presto mi volaji z Prahy, Ze opét nase ZO
objednava znamky v Praze. Asi tedy funkcionar, ktery dostava postu, nepreda
potfebnou informaci pokladnikovi. Mam obavy, Ze i mnoho dalsich informaci o
tom co se déje konci mnohde maximalné ve vyboru. Neni to Skoda? VZdyt' tak
se neda ziskat prizen clend. V souCasné dobé si objednalo 12 ZO clenské
zndmky — i to odpovidd o zodpovédnosti. Ostatni ZO obdrzi pocet dle
skutecnosti 2009 a predpokladam zbytecné problémy.

US usporadalo tradicni zajezd pro odborné referenty a véfim, ze i kdyZz do
blizkého kraje, setkal se s velkym zajmem Ucastnikd. ZvaZovali jsme, zda jet se
17 prihlasenymi, ale zajem nelze podcenit i kdyz budeme doplacet necelych K¢
3.000,-.

Byl jsem mile prekvapen, Ze i v Jasenné usporadali vystavu a velmi mne
mrzi, Zze jsem se nedostal k navstévé presto, ze stale tvrdim, abychom se
vzajemné navstévovali a podporovali tak tuto vyznamnou ¢innost. Vystav stéle
pfibyvd a zvySuje se o né zadjem. I to prece napovida, Ze zajem lidi o
zahradkarstvi je. Letosni okresni vystavu v Teplicich nad Metuji navstivilo i pres
neprizen pocasi skoro 2.500 lidi.

Predstavenstvo republikové rady pfipravilo material k diskusi pro volebni
obdobi 2009 — 2014, ze kterého uvadim to podstatné:

Vznik CZS byl ovlivnén charakterem doby, potieb a zajmu lidi. Pfedevsim Slo
0 samozasobitelskou koncepci.
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Ve spoleCnosti se vSak udaly zasadni zmény. Zasadnimi zménami a vyvojem
prosly potfeby a zajmy lidi a také zpUsob jejich uspokojovani. Svaz vsak zatim
nedokazal na tyto promény reagovat a pokraCuje v duchu této pdvodni
koncepce. Tato koncepce prestava odpovidat potfebam a zajmlm lidi v
meénicich se spole¢enskych podminkach. Proto neni zajimava a pritazliva pro
mladsi generace, zejména cCtyricatnikd, padesatnikd a Zen a nepfitahuje je do
nasich rad.

K oziveni a zméné zajml o zahradkarskou Cinnost a hnuti nedojde samo. Je
historickou skutecnosti, Ze obdélavani a kultivovani pldy, véetné zahradkarstvi,
je druhou nejstarsi zakladni lidskou cinnosti, ktera existovala a bude existovat
bez ohledu na spoleCenské zfizeni a bez ohledu na politické nazory
jednotlivych politikd.

Je nutno se zabyvat hrozivym Ubytkem clenll. Za posledni pétileté volebni
obdobi je Ubytek cca 40.000 clend. Pro rok 2009 bylo rozprodano 161.000
Clenskych znamek.

RR a jeji predstavenstvo, se zabyva nutnymi zménami v organizaci Ustredi a
sekretariatu, zménami ve stanovach a smérnicich, zménami koncepce Véstniku
atd. Nas v zakladnich organizacich se tyto zmény pfimo nedotknou, ale mély
by vézt k posileni pravé nizsich slozek svazu. Uvazuje se i znovuzavedeni
sjezdu, kde by organy byly voleny pfimo. Pfejme si jen, aby vSechny tyto
zmény vedly k lepSimu a maximalné podeprely zasluznou cinnost v ZO, které
jsou zakladem celého svazu. Obracim se na Vas funkcionare, ale i vSechny
Cleny o zapojeni do diskuse o zlepSeni nasi Cinnosti od nas ¢lend aZz po vedeni
svazu. Své prispévky mlZete posilat na adresu sekretariatu: Uzemni sdruzeni
CZS, Ceskoskalicka 1, 547 01 Nachod nebo e-mailem: grohovi@tiscali.cz.

Organizacni zpravy

Expedice ¢lenskych znamek.

Na rok 2010 bude expedovat ¢lenské znamky pro své ZO sekretariat Uzemniho
sdruzeni Nachod. Znamky jsou jiz objednany podle pozadavkd ZO. ZO, které
nezaslaly vCas objednavku, obdrzi pocet Clenskych znamek dle skutecnosti
roku 2009. PInd uhrada dle dodaciho listu musi byt provedena do 30. biezna
2010 pfipojenou poukdzkou nebo bankovnim prevodem na C.0.
275379283/0300, VS=505012 (nutny pro identifikaci ZO provadéjici dhradu).
Neprodané clenské znamky vrat'te US Nachod do 30. zafi 2010. Pozdéjsi vratky
jiz nebudou respektovany. Hodnota vracenych znamek bude odectena z platby
v roce 2011. Clenské znamky budou expedovany dle dostupného adresare
jednotlivych ZO. Prosime o predani pokladnikim a pfipadné upfesnéni
dodacich adres pro zasilani ¢lenskych znamek. Tham Bohumil, hospodaF US

Vyzva zakladnim organizacim.

Predstavenstvo UR se obraci na vSechny ZO o nahldSeni alespori s mési¢nim
predstihem terminu a mista konani vyroCni Clenské schlize. Nasi zastupci se
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radi Vasi VCS zacastni. Stadi sdéleni e-mailem: grohovi@tiscali.cz. Vyjezdni
zasedani predstavenstva UR Po dobrych zkuSenostech usporada jesté v
roce 2009 opét Uzemni rada vyjezdni zasedani s prizvanim zastupcl zakladnich
organizaci pfislusnych k mistu konani vZzdy ve stfedu od 16 hodin v terminech:
11. listopadu v zafizeni ZO Ceska Skalice — pfizvani budou ZO: Chvalkovice,
Bohuslavice, Ceska Skalice, Studnice, Slatina n. Upou, Velka Jesenice

18. listopadu v restauraci ODAS na Karlové nameésti v Nachodé — pfizvani
budou ZO: Babi Lesna, Nachod Branka, C. Kostelec, Dolni Rybniky, Hronov,
Nachod Kasparak, Nachod, Nové Mésto n.M., Hronov Port Artur

25. listopadu v restauraci na nadrazi — pfizvani budou ZO: Jaromér, Jasenna,
Jaroméf Karlov 1, JaroméF Karlov 2, Rasosky, Trestmovka Jar., Velichovky,
Zalonov

2. prosince v zarizeni ZO Teplice n. M. ASTRA — prizvani budou ZO: Broumov-
Olivétin, Citrusar Broumov, Machov, Mezimésti, Police n. M., Teplice n. M.

Upozornéni na webove stranky:www.zahradkari.cz.

Pokud dale kliknete na CZS - uzemni sdruZeni - Nachod najdete zde mimo
jiné:oficielni stranky US, stranky ZO Teplice n. M. nebo ZO Cerveny Kostelec.
Po shlédnuti miZete se i Vy zapojit a pfidat Vas pispévek &i zalozit stranky.
Vasi ZO.Vse zasilejte na adresu: JiriJakl@seznam.czMgr. Jifi Jakl z Cerveného
Kostelce tyto stranky vede za coz mu parfi velkydik. Groh Ludék

Zajezd odbornych referentii a instruktord.

US pripravilo na den 2. fijna podle tradice zajezd odbornych referentd a
instruktorll. Po Uvaze zda vilbec tento zdjezd uskutecnit — pfihlaseno bylo 17
lidi, jsme se rozhodly i presto, Ze budeme doplacet ze spolecné pokladny.
Obnovili jsme tradici a autobus vyjizdél pouze z Nachoda bez svazeni z celého
okresu. Jisté by jelo vice lidi, ale financné je to nednosné. Nakonec nas jelo 21
a nékolik lidi se pfidalo k prohlidce pfimo v Dolanech. Podle planu jsme jeli do
zemédélského druzstva v Dolanech, ovocnarského stfediska v Zajezdé. Zde se
nas ujali pracovnici druzstva. Nejprve jsme prosli prostory s tFidickou ovoce.
Linka je dovezena z Itdlie a umi neuvéfitelné véci. Kazdy plod je 24x
ofotografovan a podle velikosti a barvy roztfidén. Pozadavky Fetézcl kam
druzstvo ovoce dodava, jsou az neskutecné. V kazdém baleni musi byt stejny
rozmér a barva plodt samoziejmé jedné odrldy. Jablko o prliméru 8,5 cm je
jiz prerostlé a vyfazuje se. PFi nasi navstévé vsak linka stala. Tridily se Svestky
a ty se musi tfidit pouze rucné. Poté jsme si prohlédly skladovaci prostory, z
nichz Cast je pouze klimatizovana, vétsSina skladd ma vsak jiz upravovanou
atmosféru, kdy se obsah kysliku snizuje az na 1%. Ovoce se v takovémto
prostfedi prakticky uspi a zastavi se proces zrani, takZe jej Ize skladovat bez
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thony dlouhou dobu. Mimochodem kazdé paté jablko zakoupené v fetézcich
je z Dolan.

Nasledné jsme se odebraly do sadll. Zde nam byly ukazany budované
protikroupové sité. Pres velké naklady se zde vyplati — kroupy padaji kazdy
rok, nékteré roky i opakované. Zachrani tak velké sklizné jinak totalné nicené.
Sité se na zimu sroluji, aby je neposkodil snih. Vidéli jsme v akci sklizeci linku,
na které pracuji Ctyfi lidé. Kazdy plod se sebemensi zavadou jde na zem. Linka
automaticky uklada ovoce do velkoobjemovych beden a po naplnéni jdou na
zem a z tazeného privésu se prisune nova bedna. Velkoobjemové bedny jsou z
umélé hmoty. Ty staré dfevéné nejdou omyt dle novych pozadavkd.
Mimochodem dovezena sklizeci linka stoji cca 1.5 milionu korun a druZzstvo jich
vlastni nékolik. Je zajimavé, Ze na lince, kterou jsme sledovali pfi praci, byli
zameéstnani Polaci. A to nasi lidé jezdi sklizet ovoce napf. do Itdlie. Jednotlivé
partie vysadby sklizi opakované, nékdy i Ctyfikrat aby sklizené ovoce bylo
vyzralé a plnohodnotné.

Prekvapilo nas neskutecné mnozstvi ovoce pod stromy. Tyto vyfazené plody
nechaji leZet a slouzi jako zelené hnojeni. Pro rychlejsi rozklad stfikaji DAMem.
Mimochodem délaji zasobni hnojeni pouze pfi vysadbé a po celou dobu
Zivotnosti se jiz nehnoji draslikem a fosforem — neuvéfitelné. Pady zde jsou pry
tak Urodné, Ze to neni tfeba. Prekvapilo nas, ze po doziti vysadby se obratem
opét sazi a to i jabloné po jablonich. Pro nas zahradkafe podle odbornikd
nezadouci.

Na zavér musim podékovat pracovniklm druzstva za ochotu a vstficnost s
jakou se nam vénovali. Zodpovédéli trpélivé Fadu dotazl presto, ze jsme zde
stravili tfi hodiny. PIné k nasi spokojenosti.

Poté jsme odjeli do Trebechovic pod Orebem. Zde jsme si dali vyborny obéd
a vétsSina navstivila znamy betlém a zajimavou vystavu mechanickych betlémd.

Poslednim cilem bylo arboretum v Krfiovicich s perfektni vystavkou
papirovych modeld historickych stavem z Cech i Slovenska. Pfi venkovni
prohlidce zacalo pékné studené foukat a tak jsme nakonec radi usedli do
vyhfatého autobusu. Presto, Ze jsme tentokrat nebyli nijak daleko, jisté zajezd
splnit o¢ekavani, vidéli jsme zajimavé a poucné véci. Skoda jen té malé Gcasti.
Pfesto dékuji vSem zlUcastnénym za zdjem a perfektni spolupraci. PFisté se
snad vydame opét dal za novymi poznatky. Ludék Groh

5. regionalni zahradkarska vystava

4. - 6. zafi 2009 se konala v Teplicich nad Metuji okresni 5. regionalni
zahradkarska vystava. I pres neprizen pocasi ji navstivilo 2.435 navstévnikd i
pfes neprizenl pocasi. Projevuje se stale vétSi zajem lidi o tyto akce.
Navstévnost na zahradkarskych vystavach stale stoupa, o cemZ jsme se mohli
presvédcit i na vystavé v Castolovicich.
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Slavnostni zahajeni probihalo v domé zahradkarl v patek od 10 hodin za Ucasti
starosty a tajemnice Mésta Teplice nad Metuji, zastupcl vystavovateld,
sponzord, predstavenstva US CZS a dalSich host. Kulturni vystoupeni na
vynikajici Urovni predvedli Zaci umélecké Skoly z Broumova. Odpoledne pak
bylo zahajeni v parku, které proved| reditel vystavy pfitel Groh a starosta
Mésta Teplice nad Metuji pan Brandejs. Na zavér pak vystoupili ostrostrelci z
Police nad Metuji a oficielné vystavu otevreli slavnostni salvou a vystfelem z
houfnice. Takovéto vétsi akce se samozfejmé neobejdou bez pomoci dalSich
organizaci a firem. Sponzory vystavy byly zahradnictvi Zobal, GAPA Vamberk,
Haspl V. Porici a predevsim Mésto Teplice n.M., které pomaha i po technické
strance. Dale pak cukrarna Harlekyn, CDS Nachod, stavebni firma Myska
Teplice nad Metuji, medialnimi partnery pak byly rozhlas Hradec Kralové, Denik
a ECHO.

Vystavy se zlcastnily zakladni organizace CZS Nové Mésto nad Metuji, Police
nad Metuji, Cerveny Kostelec, Teplice nad Metuji, SO citrusafi Broumov,
kaktusafi Broumov, Mysliveckeé sdruzeni Teplice nad Metuji, Stfedni odborna
Skola SCMSD s.r.o Hronov se prezentovala svymi fezbafi ovoce a zeleniny,
pfitel Maslak ze ZO Broumov — Olivétin pfedstavil svoji kolekci IéCivych rostlin,
pfitel Stastny ze ZO Machov prfivezl prekrasnou kolekci rdzi. Samoziejmé se
prezentovali i firmy jako SEMO SmrzZice s kolekci novoslechténi bazalek, pan
Urs Bego Bohemia Pardubice pfivezl celou nadhernou kolekci begonii, které si
mohli navstévnici zakoupit, ing. Solc z Nové Paky predstavil svoji kolekci
zakrslych koniferd, i ty si mohli navstévnici zakoupit. Jifiny aZ oCi pfechazely,
prevedl a naaranZoval pan a pani Silovi z Ceské Skalice. Pani Rojkovi¢ova
z Broumova predvedla své ukazkové bonsaje, také nadherné bonsaje zapUijcil i
pan Zemek z Vysoké Srbské, expozici zde méli i vcelafi z Rokytnika. Pani
Tdmova z Dédova predvadéla praci na kolovratku a celou Skalu vyrobk( z viny
doplnénou domacimi pernicky, pani Pastalkova z Velkého PofiCi predvadéla
praci na rucnim stavu pri tkani kobereckd. Dalsi potom predvadéli ukazky
historickych Ffemesel az sklarské uméni, dratkovani i posledni dobou mddni
pleteni z pedigu. Vystavu obohatil pan Zahdlka z Teplic nad Metuji ukazkou
Zivych papousk(l ve voliérach a nechybél ani haqd pana Capa z Teplic nad
Metuiji. Obdiv sklizel i ukazkovy park aranzérky pfitelkyné Novotné — vystava
také méla podtitul ,V parku®. Velkou zasluhu na nadherné vystavé méla
aranzérka pritelkyné BartoniCkova, obé samoziejmé amatérky, ale jisté by
mohli zavidét i profesionalky. Zdafila byla i doprovodna projekce s pFirodnimi
motivy. Jezirko s rybami hlidal krasny vodnik fezbare pfitele Erbera z Nachoda.
V prilehlém parku pak byl stankovy prodej rostlin, zahradkarskych potieb, ale i
mnoho dalSiho. Labuznici si mohli zakoupit vyborny burcak z vinafstvi Bzenec,
kozi syry pani Sramkové z Teplic nad Metuji. Celkem zde bylo skoro 50
prodejcdi. Samozfejmosti byly i doprovodné programy. Na podiu se vystfidaly
hudby Klapeto, Adept, dechova hudba z Cerveného Kostelce, Jauvajs z Prahy
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hrali irskou hudbu, pr@ivod méstem s dechovou hudbou absolvovali maZoretky,
které vystoupily i pred podiem, své vystoupeni s obruemi pfi slavnostnim
zahajeni méli i zaci matefské Skoly v Teplicich nad Metuji. Dale zde predvadéli
své uméni fezbaf pan Pechacek motorovou pilou — ateliér ABAKUK z Kostelce
nad Orlici, umélecky kovar pan Drasnar z Police nad Metuji. Své vystoupeni
zde méli i modelafi pan Lamka z AdrSpachu a pan Nyvlt z Cerveného Kostelce s
dalkové ovladanymi tanky i tahadi, na kterych k velké radosti vozili i déti. Velice
zajimavou ukazku predvedli profesionalni hasiCi z Broumova, ktefi vyprost'ovali
z havarovaného auta chlapce. Navstévnici si mohli prohlédnout soutézni Tatru
pana Svobody. Nechybél samoziejmé détsky koutek s indiany a kusi.

Bylo se na co divat, stale se néco délo, a kdo jiz si potfeboval odpocinout mél
k dispozici bohaté obcerstveni. Véfime, ze pristi rok 2010 kdy se vystava kona
ve dnech 3. - 5. zafi pfibude i fada dalSich novych navstévnikd. Vzdyt' podle
vyjadreni je okresni Ludék Groh

Zahradkarska vystava v Jasenné.

Vybor CZS v Jasenné usporadal zahradkarskou vystavu. Konala se 20. a 21.
zafi 2009 v sdle Restaurace Na kfiZzovatce. Zajemci, ktefi chtéli vystavit své
vypéstky, se mohli na vystavé aktivné podilet.

Navstévnici si prohlédli aranZzma z Zivych i suchych kvétin, rlizné druhy ovoce a
zeleniny /i netradicni/, fotografie z mistnich zahrad, kroniky a fotoalba CZS.
Byly zde i tfi prodejni stanky — s kaktusy, rostlymi kvétinami a s darkovym
zbozim.

Pfiprava vystavy ¢lenlim vyboru trvala cely tyden, ale stalo to za to. Termin
konani byl Gcelové naplanovan na Jasenské posviceni /na nedéli a na pondélni
«Zlatou hodinku®/ a zlcastnilo se ji okolo 350 lidi. Vstupné bylo dobrovolné.
Vystava méla velky Uspéch a naSe Zakladni organizace CZS v budoucnu jisté
usporada dalsi. Napsala jednatelka Zdeiika Tkadlecova.

Vystava kaktusi 5.—7. cervna 2009
Ve dnech 5. az 7. ¢ervna 2009 se v prostorach spolkového domu v Novém
Mésté nad Metuji uskutecnila tradicni vystava kaktusl, sukulentd a
masozravych rostlin. Na pofadani vystavy se podilel Klub kaktusafll Nové
Mésto nad Metuiji (soucast Zakladni organizace Ceského zahradkarského svazu
Nové Mésto nad Metuji) spolu s méstskym muzeem. Své vypéstky zde
predstavilo sedm novoméstskych kaktusarli a péstiteld masozravych rostlin.
Vystavu si prohlédlo zhruba 200 navstévnikd nejen z Nového Mésta a blizkého
okoli, ale i ze vzdalenéjsich mist Cech, Moravy, Slezska, Polska a Némecka.
Soucasti vystavy byl také prodej prebytkl. Néktefi z novych majitell
pichlavych rostlin tak mozna rozsii fady nejen Ceskoslovenskych kaktusard
Jan Copik
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Vyjezd Nachodskych zahradkarti na vystavu v Teplicich.

V sobotu 5. zafi jsme naplnili cely autobus a vydali se na vystavu v Teplicich.
Tam jsme dorazili pfed devatou, chvili po otevieni. Pocasi pfiliS nepfalo,
chvilemi mrholilo a tak nas prekvapilo mnozstvi navstévnikl na vystavisti v
parku takové, Ze mnohde byla i tlaCenice a u nékterych stankl se tvorily
fronty, presto, Ze si i sprchlo. Pfi tom jsme ocenili stanovy pristfesek, kam se
bylo mozné schovat pfi sledovani hudebniho programu a pozorovat vystup
mazoretek.

Zde ve venkovnich expozicich, u prodejnich stankd, predvadéni femesel, i ve
Skole s vnitini expozici bylo plno po celé dopoledne, co jsme na vystavé byli.
Vystava nas velmi zaujala svym pojetim, rozsahem a hlavné zajem mistnich
zahradkard i obyvatel. V Teplicich jsme si dali obéd v restauraci ,U Vojtécha" a
odjeli do Broumova. Tady jsme se podivali na drfevény hibitovni kostel,
prohlédli stfed mésta a s prlvodkyni prosli Broumovsky klaster. To jiz bylo
pozdni odpoledne, pocasi se nelepsilo, spiSe naopak, tak jsme odjeli vcelku
spokojeni domd. Antonin Pitas

Vcelky samotark

PoCatkem zafi jsem navstivil pfitele Matejska ve VrSovce, abych se podival na
jeho zahradu a chov vcel samotarek. Pred ¢asem jsme vedli diskusi na téma
opylovani ovocnych dfevin pfi souCasném Ubytku vcelafd a véel. Co bude
nakonec se vcelami, to jesté nikdo nevi, ale vCely samotarky by mohly byt
feSenim, které si mohou na své zahradky poridit zahradkari. dbali opyleni
svych ovocnych dfevin. Ani nemusi byt obzvlasté zrucni, aby si vyrobili
jednoduché uly k jejich ubytovani navrtanim otvor( asi 8 mm do Spalku dfeva.
Jak si poridit vceIky, jisté poradi prltel Matejsek, inzeraty v Casopise Zahradkar,
nebo poradna Uzemniho sdruzeni CZS, kterou vede predseda pfitel Groh.

Na ilustracnich obrazcich je mozné si udélat predstavu jak vypada ul, jak
vCelky osidluji radéji peclivé provedené burky a jak chranit obydlené bunky
pfed ptaky. Takeé je zapotfebi chranit i pfed mravenci tfeba lepem na podpére.
Vcely samotarky jsou pomérné malo znamé druhy vcel. Casto unikaji i
pozornosti "profesionald" - vcelarl. NeZiji ve velkém roji jako vCela medonosna
ale poustevnickym zplsobem a proto jsou mnohem méné napadné. Nemaji
délni¢i kastu, vsechny jsou plodnymi samickami

Chov vcel samotarek je naprosto jednoduchy: staci témto poustevnicim
pfipravit vhodna hnizda. Témér kazdy druh samotdrek si pfitom buduje své
hnizdo ponékud odliSnym zplsobem, pfi pfipravé hnizd mdzete byt proto
hodné tvorivi, zvlast' kdyz pravdépodobné nevite, jaké druhy ve vasem kraji
Ziji. Nékteré druhy si buduji chodbicky pro hnizdo sami, tém stadi pfipravit jen
vhodny terén. Mlze to byt napf. hlinitopisCity bfeh nebo péSina; kamenna
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zidka v zahradé slepend hlinénou maltou misto betonem; zahradni domek
nebo zidka z neomitnutych nepélenych cihel nebo alespori zdény na velmi
chudou vapennou maltu. To vSe je idedlni terén pro zemni vcely: piskorypky,
ploskocelky, chluponosky. VcCely drvodélky zase nepohrdnou starym
ztrouchnivélym dfevem - tfeba uschlou naptl ztrouchnivélou hrusni v kouté
zahrady, plnou chodbicek po "dfevokazném" hmyzu. JeSté vice druhd pak
vyuzZiva rlzné jiz existujici dutiny a chodbiCky. Nékteré jsou pritom velmi
vynalézavé, jedna zednice si napfriklad udélala své hnizdo v zahybu papirovych
desek s poznamkami studentky stavebni fakulty. Vyplati se pfipravit dutiny
rlznych tvarG a prlmérl a umistit je na rliznych mistech v zahradé: uvidite,
které si vcely vyberou. Obvykle davaji prednost sluneCnym expozicim, tj.
orientaci na jih a jihozapad a hnizddm chranénym pred destém. Nenechte se
odradit prvnim neuspéchem, zda se mi, ze vCely davaji prednost hnizddm
trochu zvétralym a také Ze hnizdi nejradéji tam, kde se narodily, takze chvili
trva, nez je nové hnizdisté



http://www.ecn.cz/ekodum/linky.htm#hlinene_domy

Rijen v zahradé: Jdeme na zeleninu

Rijen je obdobim urcité nostalgie. Spravné by tento mésic mél vypadat tak, Ze
se budeme radovat z letosni Urody, ale znate to. S nadéji lapame po kazdém
sluneéném dnu a v duchu prosime, aby nam pfiznivé pocasi vydrzelo co
nejdéle. Na zahradce nas ceka jesté spousta prace, kterou bychom radi do
pfichodu zimy méli za sebou.

Co nas ceka?

V tuto dobu postupné sklizime korenovou zeleninu. Nejprve ji opatrné
vyryjeme a nechame oschnout. Potom ocistime kofeny od zbytk( hliny,
odlameme listovou rdZici az na vegetacni vrchol neboli srdicko a roztfidime
podle jednotlivych druhl. K uskladnéni vyuZijeme pouze zdravé koreny, které
ulozime do bedynek s mirné vihkym piskem v dobfe vétraném sklepé. V
mistech s chladn&jSim klimatem se pustime i do sklizné kostalové zeleniny, v
teplejSich oblastech s tim vSak mizeme pockat az do listopadu. Nékteré druhy,
jako je tfeba cinské zeli, hlavkova kapusta a endivie — zndma spise pod
nazvem Stérbak, mlzeme nechat na otevienych zahonech za mirné&jsich mrazi
az do prosince, popfipadé je ochranit foliovym krytem. Stérbak je ovsem dobré
jesté pred sklizenim nechat vybélit. To provedeme tak, Ze asi na tfi tydny
svazeme jeho nejvétsi okrajové listy k sobé a obalime je vinitym papirem nebo
Cernou folii. Kromé né€j se k béleni hodi napfiklad fapikaty celer a kardy
(zelenina podobna artyCoklim), které osetfime podobnym zplsobem. Ze teprve
pak dostanou ten pravy Smak, nam potvrdi kazdy labuznik. Prodluzovat
vegetalni obdobi raj¢at nema v tuto dobu uz zadny smysl ani v pfipadé, ze
jsou ukryty pod fdliovnikem. Otrhame proto, co se da, mirmné nedozralé plody
nechdme dojit v oSatce za oknem, téméf zelend rajéata zpracujme na
Calamadu.

Rozsazovani, déleni, rychleni

V mistech, kde jsme vyseli na konci léta zimni salat, se uz zelend zem mladymi
vyhonky, které bude pravé ted’ tfeba proplit nebo rozsadit. Nejlépe udélame,
kdyZ je zasadime do ryh na vzdalenost 30 cm, kde jesté staci zakorenit. Kdyz
je zaCatkem jara pfistiho roku mirné pohnojime, porostou nam jako z vody a v
kvétnu budeme moci sklizet. Rijen je rovnéz vhodnym obdobim k déleni a
presazovani. Jedna se napfiklad o reven, znamou spiSe pod nazvem rebarbora,
kdy oddélujeme Casti s jednim aZ dvéma vegetacnimi vrcholy a vysazujeme asi
5 c¢cm pod povrch plidy na vzdalenost 80 cm. Dale rozmnozujeme délenim
napriklad libeek, jehoz kofen rozdélime ostrym nozem a rany zasypeme
dievénym popelem. Sazime do sponu 40 x 50 cm zhruba 6 cm pod zem. V
tomto obdobi Ize délit také zimni cibuli. Jeji trsy roztrhdme na jednotlivé
cibulky, které rozsadime na vzdalenost 15 az 20 cm tak hluboko, aby ze zemé
mirné koukaly jejich Spicky. Chceme-li si vykopat a uloZit k rychleni pazitku,
pouZijeme pouze takové trsy, které jsme v posledni dobé pfilis nestfihali. Ty
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mirné promrznout. Mezitim je obCas mirné zalijeme a nakonec nechame
oschnout. Teprve pak je mizeme zasadit do hrnk{i a premistit do nevytapéné
mistnosti.

Nez uhodi mrazy

Uvolnéné zahony mdZeme nahrubo zryt a pohnojit kompostem nebo
pr@imyslovymi hnojivy. Nechceme-li, aby nam lezely jen tak ladem, osejeme je
rostlinami na zelené hnojeni, které pozdéji zaryjeme. I v tuto dobu vsak Ize
vysévat novou zeleninu, napriklad korenovou petrzel, ktera ma obdobné
naroky na pldu jako mrkev. Rostlinné zbytky nevyhazujeme, ale vyuzijeme na
kompost, ktery nam v pristi sezoné urcité pfijde vhod. Mizeme je ale také
rozdrtit a rozhodit na zahony. Pfes zimu si zachovaji pomérné velké mnozstvi
Zivin a na jare se stanou vybornym hnojivem. Ludék Groh

Moznosti péstovani jedlych a lécivych hub v zahradach a
doma.
Soucasnost a vyznam péstovani hub.

Tradice péstovani jedlych hub je velmi stard. Uvadi se, ze metoda
péstovani houzevnatce jedlého - Sitake na drevé je v Asii znama jiz nejméné
2000 let. V Evropé je rozsifené zejména péstovani zampionl a hlivy. Je tfeba
podotknout, ze prakticky vSechny druhy uméle péstovanych hub (vyjma
zampiont) bychom mohli s jistou davkou zjednoduseni nazvat drevokaznymi
houbami. Lesni houby, které Ziji v symbiotickém vztahu s koreny strom{, se
zatim nepodafilo uspokojivé péstovat. V soucasnosti nejrozsifengjSimi druhy
jedlych drevokaznych hub jsou bezesporu hliva Ustficna a dalsi druhy hliv,
znama je napfiklad limcovka obfi, polnicka topolova, opénka ménliva a jiné.
Nejnovéji se v Ceské republice zacind prosazovat Sitake a dalsi druhy
zajimavych hub jako napf. kordlovec jezaty - hericium, Supinovka nameko a
lesklokorka leskla - reishi. VSechny uvedené druhy hub si zasluhuji pozornost
nejen kvlli kulinafskému vyuziti, ale zejména pro obsah latek, které priznivé
plsobi na lidské zdravi. Pfi pravidelném uzivani prokazatelné snizuji riziko
civilizacnich chorob. Vyznamné jsou zejména hliva Ustficna a Sitake, které jsou
doporucovany na vysoky krevni tlak, vysokou hladinu cholesterolu, diabetes,
aterosklerézu, pro prevenci nadorovych onemocnéni a na posileni imunity.
(obr. 1.)

Na zdkladé rostouciho zajmu o péstovani hub a za ucelem propagace,
popularizace a rozsiteni léCivych hub vznikla v roce 2009 v Cerveném Kostelci
firma Vlastimil Savelka - PLANETA HUB. Nasim cilem je zpfistupnit zajemcim o
|éCivé houby informace na zahradkarskych a mykologickych vystavach,
poradanim prednasek a také na naSich webovych strankach
www.planetahub.cz. Dale pak dodavame potieby pro péstovani hub, jako jsou
houbové substraty a sadby a také susené IécCivé houby (hliva, Sitake).
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Nyni se pokusim strucné popsat moderni metody amatérského
péstovani hub, abych ukazal, Ze vypéstovat houby si mlze opravdu kazdy.

Moderni metody amatérského péstovani hub.

Pfi své cinnosti se setkdvam s jistou mirou neinformovanosti v oblasti
péstovani hub, s pouzivanim nejednoznacného a zavadéjiciho nazvoslovi, coz
vede Casto k mylnym predstavam o moznostech a podminkach péstovani hub.
Proto jsem si dovolil vytvofit svdj vlastni systém pro disciplinu, kterou jsem
nazval zkracené jednim slovem ,houbing". Do tohoto neobvyklého terminu
zarazuji jak terénni houbing (tedy klasické letni a podzimni houbareni), tak i
domaci houbing a zahradni houbing. V tomto Clanku se budu podrobnéji
zabyvat soucasnymi metodami domaciho a zahradniho houbingu.

Domaci houbing

Pro dopéstovani hub v prostorach s domacimi podminkami (chodba,
garaz byt), se pouzivaji predpéstované houbové substraty. Je to relativné nova
metoda, kterd ma svlij plivod v USA a pouziva se i ve velkopéstebnach. Jedna
se 0 3 kg kostky z lignocelulézovych materiald, které jsou ve sterilnich
laboratornich podminkach naockovany podhoubim a dale zhruba po dobu dvou
az tfi mésicd jsou ulozeny v klimatizovanych péstebnach. Do rukou péstitele se
dostava houbovy substrat uz dozraly a pfipraveny k tvorbé plodnic. (obr. 2). O
tom se lze snadno presvédCit i tim, ze v mnoha pfipadech jsou pod
prihlednym obalem substratu patrné zarodky plodnic. Veskeré Ziviny, které
houba potfebuje k svému Zzivotu, jsou jiz obsazeny. Ke zdarnému dopéstovani
je potfeba pouze to, co ma v domacnosti kazdy - rosi¢ na kvétiny, igelitovy
prihledny pytel a trochu svétla. Péstitel dodrzuje jednoduchy rezim vétrani,
roseni a odpoCinku mezi skliziiovymi vinami. Naprosto nerozhoduje, zda mate
suchy byt, nebot’ pfiznivé podminky pro rlist houby velice snadno vytvorite
pouze pomoci igelitového pytle.

Jiz jsou vyvinuty metody péstovani mnoha druhd Iécivych hub jako
napf. Sitake, hliva Ustficna, Supinovka nameko, koralovec jezaty, reishi a dalsi.
Vsechny tyto druhy jsou samoziejmé jedlé a u vSech byly popsany a védecky
dokazany priznivé ucinky na lidské zdravi. Sklizeri se odehrava obvykle ve trech
vinach a cely plodici cyklus trva zhruba 2-3 mésice. Vynos z 3 kg péstebniho
blocku dosahuje podle druhu houby a podminek prostiedi 1-3 kg Cerstvych
hub. Nasledné jsou vSechny Zziviny ze substratu spotfebovany a blocCek je
mozné zkompostovat.

Péstovani hub na substratech je elegantné bezpracné, sklizen je
rychla, pohodind a s relativné vysokym vynosem. Houby Ize takto péstovat v
priibéhu celého roku, nebot’ v doméacich podminkach nachazi houby vhodné
podminky k Zivotu neustdle. Tuto metodu doporucuji tém, ktefi nemaiji
zahradu, pfistup ke dfevu ¢i slamé a naradi a také tém, ktefi se chté&ji Urody
hub dockat ve velmi kratkém case. Houbovy substrat je Cisté zabalen ve folii a
je rovnéZ neottelym darkem pro zahradkare, kutily a milovniky hub a pfirody.
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Zahradni houbing.

K péstovani hub ve venkovnich podminkach potfebujeme Spalky Ci
parezy Cerstvého ¢i mirné zavadlého listnatého dfeva, pripadné slamu a
houbovou sadbu. Metoda je vhodna zejména pro ty, ktefi maji k témto
materialdm pFistup a jsou vybaveni alespon vrtackou nebo motorovou pilou. V
zasadé rozliSujeme dva druhy sadby, a to kolickovou a zrnitou. Ockovani
kolickovou sadbou je moderni a pohodind metoda. Podhoubi je vrostlé do
dievénych kolickd (obr. 3), které se snadno zatlu¢ou do dér vyvrtanych ve
drevé a zalepi se voskem. Drevo se ockuje od jara do brzkého podzimu.
Podhoubi v naockovanych Spalcich prezimuje. Nékolika vlastnimi pokusy jsme
dokazali, Ze kolickova sadba je pouzitelna i pro ockovani proparené slamy.
Sadbu dodavame v prhlednych obalech a Ize si tak snadno ovéfit, Ze je
zZivotaschopna, dobre prorostld, vihka a prosta plisni. Tuto sadbu
doporucujeme predevsim zacatecnikdm.

Chcete-li péstovat hlivu ¢i Sitake na slamé, a nebo ve vétsim méritku
na drevé, doporucujeme pouzit zrnitou sadbu (obr. 4). Obili prorostlé
podhoubim se rozprostfe na feznou plochu na drevé a priklopi se dievénym
kolackem anebo folii. Tato sadba je vhodna spiSe pro zkusenéjsi péstitele, ktefi
jsou vybaveni motorovou pilou.

Péstovani hub na drevé ve venkovnich podminkach je dlouhodoba zalezitost,
ktera se fidi prirodnim cyklem. Ockujeme zpravidla od jara do brzkého
podzimu. Prorlstani difevem trva podle jeho tvrdosti vétSinou rok. Nasledujici
rok po ockovani se obvykle dockame prvni sklizné, kterd se pak bude opakovat
3-5 let az do UpIného vyCerpani Zivin ze dreva. PFi ockovani slamy se sklizné
dockame obvykle za 2-3 mésice. Slama rychle proroste a rychle zaplodi, ovsem
sklizen se bud’ jiz neopakuje, a nebo je slaba.

Par slov na zavér.

PLANETA HUB chape termin houbing jako celorocni zajmovou houbarskou
¢innost. Spolecné s nami se mohou vénovat houbam vsichni dalsi zajemci o
péstovani jedlych a IéCivych hub. Podrobnéjsi informace a nabidku naseho
sortimentu vCetné navodl na péstovani jednotlivych druhl jedlych a IéCivych
hub naleznete na webovych strankach www.planetahub.cz. Také se s nami
milZete osobné setkat a pohovofit na zahradkafskych a mykologickych
vystavach ve vychodoCeském regionu. Pokud bude ze strany CZS zdjem o
usporadani prednasky na téma péstovani hub, rad vyhovim a navstivim vas.

Ing. Vlastimil Savelka - PLANETA HUB, Lhota 143, 549 41 (VZerveny'/ Kostelec
www.planetahub.cz, planetahub@planetahub.cz, 777 599 425

Obrazky

Obr.1: SuSena hliva Ustficna - prevence civilizacnich chorob (foto autor)

Obr. 2: Plodici substrat Sitake (foto autor)

Obr. 3: Balicek kolickové sadby (foto autor)

Obr. 4: Zrnita sadba (foto autor)
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Skimia Japonska

Reevesiana je velmi vyhledavany poddruh Skimie japonské, ktera je
samosprasna. Pro vytvoreni atraktivnich Cervenych plodd nepotiebuje
opylovace. Kvéty jsou drobné a bilé. Listy jsou podlouhlé, tmavé zelené a
lesklé. Tato rostlina se fadi ke stalezelenym keflim nizkého vzrdstu, vhodnou
zejména do viesovist' a mensich zahond na pfistinéna mista. Roste pomalu a
spiSe pri zemi, ¢imz wvytvafi velmi atraktivni pldni pokryv. Idedlni do
japonskych zahrad.

Skimmie je nenarocny kef, o ktery se nemusite témér starat, ale musite ji
dobfe umistit a zasadit. Potfebuje neustale vlhkou, avSak velmi dobre
odvodnénou zem, ktera bude bohatad na ziviny, zejména Zelezo a horcik. Zem
musi byt prolehcend listovkou a obohacena raselinou, aby se zvysila jeji
kyselost. Umistéte ji do polostinu nebo i hlubokého stinu, napt. za domem,
kam slunce nedosviti, nebo pod koSatymi stromy, které zajisti letni stin a v
zimé jejich husté vétve rozptyli sluneCni svit. Blednuti a Zloutnuti listd je
signalem premiry slunce nebo vody, popfipadé chudé, malo kyselé pldy bez
obsahu Zeleza (chlordza = prihnojte a pldu prolijte horkou soli). Snasi
znecisténé ovzdusi a méstské prostfedi. Rostlina je jedovata. Vyzkousena

mrazuvzdornost do -27°C! prevzato a upraveno
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Obrazky k textim

Foto ke ¢lanku ,léCivé houby..."

prevence civilizacnich chorob
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Obr. 3: Balicek kolickové dby
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Obr. 4: Zrnita adba
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Foto k ¢lanku ,Skimia" Z regionalni vystavy v Teplicich
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