
Pěstované rostliny léčí dle literatury 19 druhů jiných rostlin.

Pro využití lze použít : odvar- čerstvá, nebo sušená rostlina se máčí  24 hodin ve vodě, pak se

                                                     na mírném ohni vaří 20 minut, po vychladnutí se ředí 1:5 s vodou

                                        nálev- čerstvé, nebo sušené rostliny se máčí v horké vodě a 24 hodin se

                                                    nechají louhovat.

                                       prokvašený vodní výluh- čerstvé rostliny se udusají v sudu a zalijí dešťovou

                                                                                    vodou, denně se promíchávají po dobu 2-3 týdnů

                                        kvasící vodní výluh- čerstvé rostliny se máčí 4 dny v dešťové vodě na slunci

Některé rostliny léčící padlí, houbové choroby a podporují růst.

Odvar z přesličky rolní proti padlí a houbovým chorobám – 1 kg čerstvé rostliny na 10 l vody.

Prokvašený vodní výluh z natě , slupek cibule a česneku proti houbovým chorobám v zemi – 500g 
na 1 litr vody.

Prokvašený vodní výluh z kopřiv na podporu růstu – 1 kg na 10 l vody.

Prokvašený vodní výluh z kostivalu lékařského – přísada do kompostu, při nedostatku draslíku – 

1 kg na 10 l vody.

Kvasící vodní výluh ze smetánky lékařské pro podporu růstu a do kompostu – 1,5-2 kg na 10 l  
vody.

Některé rostliny které omezují vliv škodlivého hmyzu.

Kvasící vodní výluh z kopřiv v množství 1 kg na 10 l vody, lze přidat 0, 5 l odvaru z přesličky, proti 
mšicím a sviluškám.

Prokvašený ,nebo kvasící vodní výluh z pelyňku v množství 0,3 kg na 10 l vody proti mravencům,     

housenkám, mšicím, a proti rzi vejmutovkové na rybízu.

Odvar z vratiče obecného v množství 0,30 kg na 10 l vody proti veškerému hmyzu na povrchu

i v zemi.

Vyjmuto z literatury : J.Kalabus a kolektiv – Zahrádka bez chemie 
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